
Дождь лил четыре года 

одиннадцать месяцев и два дня. 

Воздух был настолько пропитан влагой, 

что рыбы могли бы проникнуть в дом 

через открытую дверь, проплыть 

по комнатам и выплыть из окон.



ПОНЕДЕЛЬНИК. КРЕВЕТКИ.

Плато свежих морепродуктов — ваше 
идеальное начало недели.

САХАЛИНСКИЕ КРЕВЕТКИ
классические или копчёные

ФИРМЕННЫЕ ТИГРОВЫЕ КРЕВЕТКИ 
ВАННАМЕЙ 

классические или копчёные

Для себя 

1000 р.

На двоих 

1800 р.

На троих 

2400 р.

СРЕДА. УСТРИЦЫ.

Изысканность и роскошь морских деликатесов.

Устрица 1 шт. — 300 р.

ЧЕТВЕРГ. КРАБ.

Ноги камчатского краба на льду

500 г — 3800 р.

Холодные или горячие

ВТОРНИК. МИДИИ.

Мидии в сливочно-трюфельном соусе

‘Fresherst’, Jakov

Мидии в соусе том ям

Gruner Veltliner ‘Terrassen’, Marcus Huber

Мидии в томатно-пряном соусе 

Vranac ‘V’, BT Winery

Alcohol-free wine 

Riesling, Hans Baer 

Pinot Noir Rose, Hans Baer

Мидии и вино — 1000 р. 

WEEKLY SPECIAL



SALADS

Нисуаз с опалённым тунцом и кенийской фасолью

Свежие овощи с греческим кремом и зелёным луком

Мимоза с красной рыбой и соусом из копчёного лосося

SOUPS

Картофельный крем-суп с копчёной спинкой тунца 

Серые щи с древесными грибами и белой рыбой

Сибирская уха с муксуном и палтусом

MAIN DISHES

Судак с картофельным кремом, 
кенийской фасолью и сливочным соусом

Рис с жареным кальмаром в соусе X.O. 

Фишболы из щуки с картофельным кремом 
и соусом биск ким-чи

SWEETS · 200

MIDDAY MENU · 1300
ПН-ПТ 12:00 — 16:00

SPECIAL

Авокадо тост 970

Тост с лососем, сыром и авокадо 970

Картофельные вафли с яйцом пашот и красной икрой 750

Жареный картофель с куриными колбасками 650

Гречневая каша с пармезаном 350

Сырники с кокосовой карамелью 370



SHRIMP’S SPECIAL

для
себя

на
двоих

на
троих

Сахалинские креветки

Классические 1250 2150 2850

Копчёные 1350 2250 2950

Фирменные тигровые 
креветки ваннамей

Классические 1150 2000 2750

Копчёные 1250 2150 2850

Сет из креветок 2750 3500

С ПИВОМ ЕСТЬ...

Кальмар фритто с соусом халапеньо 160 650

Луковые кольца фритто с соусом тартар 160 450

Запечённые мидии в сухарно-чесночном масле
с красной икрой 150 950

Креветки темпура с соусами сладкий васаби
и кайсен 170 930

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ НАПИТКИ

Разливное пиво

Ayinger Lager Hell 
Германия, светлое фильтрованное, 4,9% 250/500 380/760

Хамовники Нитро Лагер 

Россия, светлое фильтрованное, 5,5% 250/500 230/460

Бутылочное пиво

Krombacher, Pils 
Германия, светлое фильтрованное, 4,8% 500 490

Paulaner, Hefe-Weissbier 
Германия, светлое нефильтрованное, 5,5% 500 650



SEASON №22 

Малосольные грузди со сметаной 105 710

Маринованные овощи с ароматным маслом 200 560

Малосольная нельма с тыквенным кремом 
и соусом из зелёного перца 145 680

Карпаччо из артишоков с пармезаном  
и трюфелем 105 710

Крудо из тунца с цитрусовым соусом юдзу 75 480

Каталонская закуска с крабом
и томатным понзу 115 1450

с бурратой 100 +390

Марокканский осьминог с оливками, кедровым 
орехом и шефской солью 1050

Хариус под шубой с перепелиным яйцом
и красной икрой 185 980

Грибной суп с варениками из белых грибов 220 650

Уха с копчёной рыбой и бородинским хлебом 380 660

Медальоны из телятины с карамелизированным 
луком и брусничным соусом 300 2400

Марокканский осьминог с картофельным 
гратеном и соусом из бекона 215 1800

Сибас по-лигурийски 250 1300

Кальмар с капонатой и картофельным кремом 250 720

Мятный ризотто с лососем терияки 210 1100

Бренд KENAI и пространство FORRESTO представляют коллаборацию с рестораном «Чешуя». 
В её основе — эксклюзивная коллекция посуды CHESHUYA, созданная для гастрономического 
сезона №22. Эта совместная работа призвана вывести впечатления гостей на новый уровень, 
где уникальный сервиз становится частью вкуса и концепции.



WELCOME / на один укус 

Черёмуховые шу

- с копчёным лососем 40 420

- с камчатским крабом 40 450

- с копчёным омулем 40 390

Оладьи с лососем 40 590

Оладьи с икрой и мягким сыром 40 590

RAW BAR

Устрица, импорт   Япония, ОАЭ, Франция 1 720

Ноги камчатского краба на льду 500 6900

Соус: spicy, перечный, гуакамоле

ТАРТАРЫ / КАРПАЧЧО / СЕВИЧЕ

Вителло тоннато с тартаром из тунца 155 1150

Тартар из говядины с копчёным угрем
и соусом из анчоусов 90 950

Тартар из лосося с гуакамоле 
и дижонской горчицей 115 980

Тартар из тунца с авокадо 
и перечным соусом понзу 130 850

Тартар из енисейского хариуса 
с зелёным шисо и красной икрой 130 995

Карпаччо из гребешка с маринованным 
яблоком и трюфельным понзу 100 1250

Карпаччо из лосося с каперсами
и лимонно-горчичным дрессингом 90 890

Малосольный муксун с соусом из копчёных 
томатов и ароматным маслом 180 850

HIT

MEAT

MEAT

NEW

NEW



УДАЧНОЕ НАЧАЛО / закуски

Белый тартин / чёрный с клюквой / тыквенный 
хлеб с фирменным сливочным маслом 175 350

Пате из копчёного лосося с фисташками 
и ремесленным хлебом 50 690

Три икры с фермерской сметаной, зелёным 
луком и картофельными вафлями 130 1600

Форшмак из байкальского омуля с икрой 
и сливочным маслом 100 690

Северная рыба 

- Осётр 90 780

- Муксун 90 480

- Нельма 90 810

- Нерка 90 520

Муксун с ялтинским луком и сванской солью 100 750

Средиземноморские оливки с артишоками 
и вялеными томатами 110 590

Пармезан / тет-де-муан / мондор грано / 
камамбер / качотта с трюфелем 30 420

Пармская ветчина / коппа / брезаола / сальчичон 40 420

Олюторская сельдь разного посола с печёным 
картофелем 250 650

NEW

ПЛАТО
Живые морепродукты в стол

Small 
Две устрицы, два гребешка, сахалинские креветки, 
клешня краба 340 3890

King 
Четыре устрицы, три гребешка, сахалинские 
креветки, две клешни краба 380 6290

Royal
Шесть устриц, четыре гребешка, сахалинские 
креветки, две клешни краба 560 9890



Мы тщательно чистим рыбу, однако косточки могут попадаться. Будьте внимательны.
Если у вас есть пищевая аллергия, просим предупредить об этом официанта.

ЗДЕСЬ МОГ БЫ БЫТЬ ЦЕЗАРЬ / салаты

Тигровые креветки с манго и авокадо 170 950

Зелёный салат с авокадо, киви 
и ореховым соусом 200 650

Салат в стиле ЧЕШУЯ с дайконом 
и пряным кремовым понзу 120 550

Мимоза с неркой и муссом из копчёного лосося 170 750

Салат с угрём, авокадо и хрустящей темпурой 150 850

Салат с камчатским крабом, чёрной тобико 
и понзу майо 130 1100

Оливье с опалённой форелью в соусе унаги 160 850

Салат с копчёным байкальским омулем, 
картофелем и малосольными огурцами 170 750

HIT

HIT



В нашем меню нет фотографий. Дайте волю воображению или спросите о блюде официанта. 
Полный список ингредиентов блюд вы можете найти в уголке потребителя.

РЫБА В ВОДЕ / супы

Кокосовый том ям с морепродуктами 
и белой рыбой 330 850

Тыквенный крем с креветками 
и муссом из пармезана 250 650

Борщ с белой фасолью и крабовым пирожком 350 650

Серые щи с северным муксуном 
и древесными грибами 330 680

Норвежский сливочный суп 
с лососем и палтусом 330 870

ВЫПЕЧКА

Пирог с томлёной капустой 
и соусом из грибов 170 650

Пирог с налимом, щукой и муссом 
из жареного картофеля 180 560

Пирог с телячьими щёчками 
и мозговой косточкой  170 980

Лепёшка роти с копчёным угрём и авокадо 260 950

HIT

HIT

NEW

NEW



ТАМ, ГДЕ РЫБА - ЦАРЬ / горячее

Стейк тунца с салатом романо 
и цитрусовым дрессингом 200 1100

Опалённый марлин с салатом романо 
и сальсой из манго 200 1100

Северный муксун со шпинатом и кремом 
из печёного яблока 150 910

Запечённый мурманский лосось в соусе 
терияки с зелёным луком 150 1690

Стейк палтуса с яблочным унаги 200 1350

Палтус в соусе унаги с картофельным пюре 
и перечным соусом 220 1250

Котлета из щуки с припущенным шпинатом 
в соусе берблан 200 1250

Жареный хвост палтуса с соусом из мидий 
и соте из шпината 350 2200

Крыло ската с ньокки и бешамелем из петрушки 270 970

HIT



В нашем меню нет фотографий. Дайте волю воображению или спросите о блюде официанта. 
Полный список ингредиентов блюд вы можете найти в уголке потребителя.

SPECIAL ОТ ШЕФА
Цельная или разделанная на филе рыба на ваш вкус

Сибас / дорадо 250 1150

Разделанное филе сибаса / дорадо 120 1250

Соусы: прованские травы и оливковое масло /  
сванская соль и кахетинское масло / соус в тайском стиле

В МОРЕ НЕ ТОЛЬКО РЫБЫ / морепродукты

Запечённые ноги камчатского краба 500 6900

Соус: spicy, перечный, гуакамоле

Запечённые мидии в сухарно-чесночном 
масле и красной икрой 150 950

Запечённый гребешок под трюфельным 
соусом морне 120 1450

Крабовые котлеты с трюфельным картофелем 
и соусом жу 240 1270

Жареный марокканский осьминог 
с мятым картофелем и томатами 220 2200

Креветки темпура со сладким васаби и кайсен 170 930

HIT

HIT



Мы тщательно чистим рыбу, однако косточки могут попадаться. Будьте внимательны.
Если у вас есть пищевая аллергия, просим предупредить об этом официанта.

ПАСТА И РИЗОТТО

Лингвини с тигровыми креветками
и кальмарами в соусе биск 270 840

Лингвини с камчатским крабом 
и муссом из пармезана 230 1370

Зелёный ризотто с тигровыми креветками 
и спаржей 230 840

Паста неро с осьминогом и соусом берблан 300 1400

НЕ РЫБА / мясо

Куриное бедро с соусом жу 
и картофельным кремом 250 850

Оссобуко с печёными овощами 1 шт 1250

Томлёные телячьи щёки с орзо и соусом 
демиглас 220 950

НИ РЫБА НИ МЯСО / овощи и гарниры

Печёная цветная капуста с фисташками 
и миндальным соусом 200 470

Печёный баклажан с крабом, кацуобуси 
и устричным соусом 170 850

Печёные овощи в соусе BBQ 200 410

Молодой обжаренный картофель 
с розмарином и грибами 180 410

Свежие овощи с греческим сыром 200 590

HIT



В нашем меню нет фотографий. Дайте волю воображению или спросите о блюде официанта. 
Полный список ингредиентов блюд вы можете найти в уголке потребителя.

OH YES PLEASE / десерты

Черёмуховый брауни с ванильным мороженым 
и шоколадным соусом 130 520

Наполеон с тартаром из клубники 
и ванильным кремом 150 510

Медовик с кремом из варёной сгущёнки 150 450

Чизкейк Сан-Себастьян со свежими ягодами 170 980

Банановый пирог с кокосовым сорбетом 145 470

Пирожное малина-ваниль с кокосовым 
крустилантом 160 750

К ЧАЮ

Орешки с варёной сгущёнкой 60 300

Мини-Павлова / Халва в шоколаде /  
Трюфель матча 45 300

ДЖЕЛАТО И СОРБЕТЫ

Пломбир / Шоколад / солёная сицилийская 
фисташка /сербская тыква с имбирным 
пряником / лимончелло с бурбонской ванилью 50 250

HIT



КОФЕ

Эспрессо 40 200

Американо 200 200

Капучино 200/300 250/300

Латте макиато 370 350

Флэт уайт 200 260

Кофе по-венски 200 300

Раф карамель 300 290

Раф лимонный пирог 300 290

Раф шоколадно-черёмуховый 300 290

Раф солёная фисташка 300 290

Раф арахис-карамель 300 290

ХОЛОДНЫЙ КОФЕ

Эспрессо-тоник 150 190

Апельсиновый эспрессо-тоник 150 250

Латте 220 280

Латте на растительном молоке 220 280

NEW

NEW



МАТЧА

Матча 200/370 210/360

Холодная матча манго-кокос 200 270

КЛАССИЧЕСКИЙ ЧАЙ

Ассам 600 250

Эрл Грей 600 250

Сенча 600 250

Моргентау 600 250

Чёрный с чабрецом 600 250

Зелёный с чабрецом 600 250

Чёрный с листом смородины 600 250

КИТАЙСКИЙ ЧАЙ

Да Хун Пао 800 450

Те Гуань Инь 800 450

Пуэр Дворцовый 800 450

NEW

NEW



ТРАВЯНОЙ ЧАЙ

Иван-чай с саган-дайля
Подаётся с мёдом

600 300

Гречишный с яблоком и корицей
Подаётся с мёдом

600 300

Ромашковый с кипреем и мятой
Подаётся с брусничным вареньем 

600 300

Облепиховый с чабрецом и мятой
Подается с облепиховым медом

600 300

Травяной с малиной и розмарином
Подаётся с вареньем из сосновой шишки

600 300

СОГРЕВАЮЩИЕ НАПИТКИ

Чай Малина-крыжовник 500 350

Брусника-можжевельник 500 350

Облепиха-имбирь 500 350

Голубика-мята 500 350

Горячий шоколад 200 300

Горячий шоколад с фисташкой 200 300

Глинтвейн алкогольный 300 390

Глинтвейн безалкогольный 300 350

NEW

NEW

NEW



В нашем меню нет фотографий. Дайте волю воображению или спросите о блюде официанта. 
Полный список ингредиентов блюд вы можете найти в уголке потребителя.

ЛИМОНАДЫ

Арбуз-лайм 250/750 240/720

Ананас-кокос 250/750 240/720

Брусника-розмарин 250/750 240/720

Персик-лаванда 250/750 240/720

Крыжовник-бузина 250/750 240/720

Домашний лимонад 1000 400

СОК И ФРЕШИ

Сок 200 200

Морковный фреш 250 350

Апельсиновый фреш 250 450

Яблочный фреш 250 350

Грейпфрутовый фреш 250 550

Сельдереевый фреш 250 450

МИЛКШЕЙКИ

Классический шейк 300 350

Манго шейк 300 390



ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ

Coca-Cola Original 330 300

Coca-Cola Original zero 330 300

Тоник 330 200

ВОДА

Без газа

Бонаква Россия 330 160

Жемчужина Байкала Россия 250 170

No Wine Россия 500/1000 390/550

Сан Кассиано Италия 250/750 350/670

Петроглиф Россия 375 380

С газом

Боржоми Грузия 500 330

Петроглиф Россия 375 380

NEW





Директор: Иванова Г.В.

Главный бухгалтер: Ушакова В.С.

Продавец: ООО “РЫБА”

660017, Красноярский край, г. Красноярск, ул. Ленина, дом 118А. ОГРН 1192468039356, ИНН 2466282026

Наличный и безналичный расчёт.

Дата выпуска: сентябрь 2025

сканируй, чтобы знать всё о КБЖУ

 Событие вашей мечты в ресторане Чешуя


